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刘义
我院心身科的一名从事心身医学、睡眠医学临床与科研工作

的有为青年，从学生时代一路走来，善于思考，不断钻研，幸遇严

师，相伴书本，不仅造就了他学者型的气质，更寻找到自己喜欢的

学科方向——睡眠医学。

徐小林
他所在科室信息科，虽不是奋战一线的白衣天使，可他们却是白

衣天使坚强的后盾。信息化时代，信息化触及医院的每一个角落,方
便了患者就诊，减轻了医务人员工作量，提升了医院服务能力。

徐鸥
徐，不疾也。鸥，搏击海浪之飞禽。徐鸥笑叹自己天生注定就

是和“疾”这个字作对，作为精神科领域的晚生后辈，他常说自己才

刚刚入行，需要向医院里的名师名家们看齐，秉持“有时是治愈，常

常是帮助，总是去安慰”的人文理念，用语言的艺术、行动的魅力践

行特鲁多医生的墓志铭。

沈俊
她目光依依，腰身软软，嗓音柔柔⋯⋯如果不是因为看到她身

上的工作服及胸前的工作牌，谁也想不到她竟会是一名重性精神

科的护士，但是当看到她工作时的状态后，你又会坚信她确实是一

名优秀的精神科护士。

胡寅田
七年来日复一日的工作，态度端正，工作严谨，是他工作准

则。从不迟到、早退，尽职尽责，兢兢业业，将五年大学所学的理论

知识与临床实践紧密地结合起来，有效的帮助患者解决病痛。
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取得国家级精神病专科医院住院医师规范化培训基地；住院医师规范化培训
中心启用。

成功获批国家临床药物试验机构。

获批成立杭州市精神卫生研究所

与德国马尔堡大学
附属精神病院建立

“姊妹医院”关系。

5
浙西院区概念性方案设计确定。

病房楼改扩建二期工程正式开工。

浙大医学院精神卫生中心专科医院联盟成立；浙江大学医学院精
神卫生中心睡眠医学专科联盟成立；远程诊疗教学中心启用。

荣获杭州市五一劳动奖状，
成为市卫计系统唯一一家
被授予五一劳动奖状荣誉
称号的集体。

荣获“2017 全国医院互联
网影响力排行榜”（健康报
移动健康研究院发布），精
神心理科患者口碑值排名
第一，服务患者数排名第
三，综合分排名全国第四。

主办浙江省首届精神心理专科护士培训班。

为了挖掘、树立、宣传一批充满生活气息、具有时代特征、体现七院精神的青春榜样，影响带动我院广大青年
践行社会主义核心价值观。院办联合团委举办“‘七院梦·青年志’——寻找身边的好青年”活动，遵循“不求高大
全、而求真善美”的原则，寻找平凡岗位上、现实生活中可亲、可敬、可学的“草根青春榜样”。

翁晓青
我院急诊科的护理骨干、操作能手、临床抢救战线上

的排头兵、刚柔并济的女汉子。她说：因为热爱才会精

彩。如果深爱这份职业，不管在哪里，都有不一样的风

采！

罗伏钢
他默默奉献，辛勤工作，将医生的责任和热情放在心

中，默默地执行着医学生誓言，尽自己最大的能力为患者

服务。他常说“看到患者和家属的笑容，我感觉我做的一

切都是值得的”

何小凤
精神六科的一名护士，她现在需要做的是不断地提

高自己的专业知识和技术水平，给患者希望，用爱去守护

他们，以爱递爱，让患者的内心充满爱，学会包容。

孙磊
来自于温州市第七人民医院，现为杭州市第七人民

医院的一名精神科住院医生。他下定决心做一个能为患

者解除病痛、有真才实学、有挚诚爱心的合格医生。

沈志华
自 2007 年安徽医科大学医学心理系毕业后来院工

作, 勤勤恳恳，兢兢业业，为医院奉献着自己的青春，追逐

着自己的梦想。

摄影 Markus Farnung


